opificios.idee
INFO PER I GENITORI

A CHI CONSEGNO I MIEI FIGLI
L'associazione

L'Associazione di promozione sociale Opificio ha sede a Vada, nel Comune di Rosignano Marittimo dal 2004
ma opera su tutto il territorio toscano. Nata dall'esperienza di studenti e professionisti da anni nel sociale, ha
ideato e realizzato molti progetti tra i quali:

- realizzazione dei crociere a tema ambientale per le scuole medie e superiori

- formazione specifica ed educazione a tema ambientale e consulenza su normativa ambientale (per imprese
di tutta Italia)

- ideazione, sviluppo, gestione di siti web a tema ambientale (Settore VIII — Sviluppo Rurale - Provincia di
Livorno)

- creazione e gestione di Informagiovani (Comune di Portoferraio e Comune di San Vincenzo)

- organizzazione e gestione di Punti PAAS (Punto Internet Assistito per ragazzi e over 50) per i Comuni di
Portoferraio e San Vincenzo

- ideazione di percorsi di turismo eco-compatibile (in fattorie didattiche)

- ideazione e organizzazione di progetti educativi per bambini ("Il Mare dei bimbi” a Vada (LI))

E' iscritta all'Albo Regionale Toscano delle Associazioni di Promozione Sociale.

Le persone

Il Presidente dell'Associazione & Federica Marini, residente a Vada, laureata in Informatica, madre di 3 figli
(di 19, 16 e 10 anni), esperta di gestione di gruppi (risorse umane), appassionata di vela da oltre 25 anni, in
possesso del titolo di mediatore marittimo.

Gli educatori sono selezionati con cura dalle Responsabili di Settore:

Adriana (mamma di Cosimo) — Responsabile Progetti di agriturismo sul mare
Elena (mamma di Luca e Marco) — Responsabile Crociere didattiche
Margherita (mamma di Emma) — Resposnabile Educazione alla Salute (aspetto ambientale e nutrizionistico)

COSA FARE PRIMA DELLA PARTENZA

- Provvedere al pagamento delle quote di partecipazione e della tessera associativa che garantisce la
copertura assicurativa nominale per le attivita

- Compilare e spedire il Modulo autorizzativo

- Inviare copia di un Certificato medico di sana e robusta costituzione rilasciato dal medico di base

- Compilare e spedire il breve Questionario di descrizione del bambino/ragazzo

- Per i ragazzi da 14 a 17 anni: inviare una Fotocopia di un documento
- Per i ragazzi da 11 a 14 anni: inviare una Fototessera recente

- Aiutare il ragazzo nella composizione del bagaglio come da indicazioni
IL BAGAGLIO

- Abbigliamento: 2 o 3 costumi, qualche maglietta, alcuni pantaloncini, 1 o 2 felpe, un K-Way leggero con
cappuccio, un paio di pantaloni lunghi, un paio di sandali o ciabatte da mare, un paio di scarpe da
ginnastica/trekking.

- Sacco a pelo leggero per la notte

- Asciugamano o telo mare



- Maschera per snorkeling (NO PINNE)

- Creme solari e cappello (sono indispensabili)

- Occhiali da sole (indispensabili per chi ha gli occhi chiari).

- Pochi soldi per il traghetto di rientro e per qualche gelato quando sono a terra

- Mettere tutto in uno zaino o sacco o borsa morbida (una borsa rigida o trolley & impossibile da stivare).

Si raccomanda di limitare al minimo il bagaglio. Quasi tutti i vestiti che i ragazzi portano
solitamente restano inutilizzati perché passano la maggior parte del tempo in costume da bagno...

Si consiglia di NON far portare tutto quello che non € veramente necessario, tra cui:
- pinne

- muta

- giochi da spiaggia e simili

- I.pod, giochi tipo gameboy, PSP, ecc.

COSA FARE IL GIORNO DELLA PARTENZA

- Verificare il peso e il contenuto del bagaglio
- Portare l'originale dei documenti inviati e, se possibile, la tessera sanitaria
- Assicurarsi di avere lasciato ai figli i medicinali in caso di terapie da sostenere

Uscita Autostrada A1l (Genova-Rosignano) Rosignano Marittimo
Imbarco al Marina di Cala de'Medici, nel Comune di Rosignano Marittimo (Provincia di Livorno).

Appuntamento sabato pomeriggio alle 17 presso la Piazzetta Centrale del Marina di Cala De' Medici
(davanti al punto informazioni del Comune di Rosignano Marittimo) per un breve briefing.

Gli accompagnatori porteranno poi i ragazzi ai moli e inizieranno le attivita d'imbarco.
L'incontro con i genitori al ritorno avverra il sabato successivo alle ore 10.

CONTATTI

I telefoni cellulari sono consentiti a bordo ma potranno essere accesi dai ragazzi solo al termine della
giornata (tra le ore 20 e le 22) per non disturbare le attivita.

Per qualsiasi urgenza fuori orario vi saranno forniti i numeri di cellulare degli skipper.

A proposito dei telefoni: in barca a volte ci si trova in zona non coperte da rete telefonica. Se un
giorno non riuscirete a contattarci non allarmatevi

In qualsiasi momento prima della partenza il referente da contattare é: Federica Marini 335/8377700
Dopo la partenza sara nostra cura fornire i numeri diretti degli skipper



